Elastiek om het
gaspedaal en je
moet wel rijden

Meervoudig gehandicapten uitgedaagd

# Goed sturen, kekker
scheuren maar ook op tijd
smnpm voor clkaar.

» Dat ::gtj;?; van der Veldt
die cen rolstocl ontwikkelde
met pedagogische aanpak.

DorBRIGIT KOOI MAN
Bon pnafzlenbiar grote gymzad im
het  Mooed-Hisllandee  Heemdkerk.
Het b weensdagmiddag, con hasdje-
voll kimdderen en oom jompe yoouw (n
ehekirinche rolstoclon taffen zachijies
door de rml. De kinderen on de
vioww zijn allemaal zwaar spastisch,
e kunnen nket lopen, niets vasepak-
kem e nigt of nauwelifis praces. Van-
wepe de emst van han, lichanse jjie
handicap is hex Iﬂj dir soort kinderen
on voluaidenen mosilijl 12 weten wat
f in han hoofd omgaat, Lt stasn
wat huen letelligentie s Vaak vermoe-
dien hum ouders dat ve veed begeijpen,
mnakr wordeef op de school of i de im-
stellingen waar 22 verblijven, bijzen-
dier welnlg esen aam hen goscld,

Jos wan der Velddt (64) moet daar
nilets van heblbsen, van wag hij nocest
het Lpamperen en nathouden®™ van
memsen et crnatige beporidngen.
Zijn stelbing: We hebsben 2e In leven
welaten baf de geboorte, dan mocten
W o nu ool kansen geven Dt beoes
kent: bun zoveel mogelifk leren en
aovee] menpelijic suitomomle gunnon,
elaen aam oe seclien, en voorak gelo-
ven in Bun kunmen.

<Karrem, Tie!™ roept Van der Velde
de 8-larige jongen toc. En tegen de
16 Jarige Jordyr JHe, Astrid vraagt je
watf [ran moct e haar sankijlent™
wan dier Vebdr Is voormalig frsiothers:
peut en de bedender van de Adrense-
rolscoel, bedocld voor msensen dis e
weinlg spierbeheersing hebben omiin
oen pewene dlelorische reditoed e i}
den, Zonder de Adremo-stoc] 2ouden
zealleen gpedusd kunmen worden, nu

nmen e zichecl voortbewegen.

§ peven East met de voot, ¢n met
mi ale hooldbcwegingem b het
moel gk om te sturen met oom aped
ale boafditeun, Met diczclide boo
wenn kannen oo ook asdere apparas
ten bedienen, soals de compuier of
pon meodelerein. Bifna ledereen kam
deze iachnbek omder de knie kr
volgens ¥en der Veldr, hoe ernaclg
beperkingon ook 28in,
veel tralning voor nodig
meeste pevallen ook een soomt herop-
vouding, omsdar de kimderem al hun
hicle leven gewend zljm da alles maar
dan ook alles veor ben godaan wend.
Mu maeten o8 22l aan de bak on das
gaar ndet algijd yaromacisch,

Deze muaandciikse cralndngambd.
dag is bedosld om In een grote maar
soch veillipe ruimee oo ocfesen in het
rigden nset de rolsooel, ('-ut:] ren,

ril

| dag Je vellig rudl en niet In‘mnﬂ plin
dog je ematics behoersen, Want
alsje h“mtl-:m of juist hoel Blij on je
bens ypastisch, verlies e de comtrole
ower e lichaam en dss ook ower de rol=

soel.
wle moct nasr dis kopgen kigken,”
zegt Van der Viehdt, oDam weet jo met-

Wie is Jos van der Veldt?

» Oplebding lysiotheraple. Work-
raam in lapecantnam in Deganda.
rna vastigl hij rich in Friesland
arvwerkt in kindemevakidatiecen:
trum en op school voor mearvoudig
gehandicapte kindssan,

* 1900 cqprichrtineg Farmilie baddijl
Adremo Amvalidatietechniek samen
maat revalidatiotecknicus,

Vool lof maar ook ..

+ Do ontwikkelde rolstoel iseen ga-

Miaas sommige kin:
diaren ar Fepd il |k beedch
om mbunctioneel ire gebruilen

+ Some denk ik wel sene—andat 5
m-nﬁlmﬁm?;‘:;l
eribourss-

o hat idee kusnen kriggen dat er
wostet hun e mees mogelijk is dan
maalistisch s om te verwachten.

Parar o Komvng, binderevalicedie:
arts rovalidabiscentnam Heliomare,
Wk sa0 Tow

.. Wieine kanttekoningan

» ‘Waihl] tochnischdoe, hwwﬂ
dig. Niatalleendaolsioal, ook de an:
mnnpmrqlndlarqm-ﬂL
Loar bewfogen mat hariwoor dekide

= Bonws habs ik bl ljn wtren-
mﬂmmﬁ Voor soim-
mnﬂ! kirsdarer warkt die maar nlm
altijdwoor de kindemnmal 8o
cogrtial niviai, Al 'hnuwnrdl
op eo’n kind cmdal hel argens legen
oprdi, an regh je doet bed epres’,
wrnng ikma ol wat datwoor zin heoft.”

Paira Banhol, fysiaiherapeuls -
Fyiwohood De Regavabadc, Haariam

zin Uljkt pe hebben en mbdden s de
hal seilseast, draiit Jos een elatick
am het gaspedasl zodag hij wel woor-
uir miet.

Van der Vieldiz Ik laar ouders en be-
peleiders bet worichil ciem tussen
niet-kunnem on nleewillen. Als Kim-
deren één koer jets godian heblbe
woet [k dat ze het kusinen en houd
Do mij niel MeEr o
school e in de pongl
heter im veel gevallon blj zlcben
gemakkeliglosr om dets voor kemand i
deen dan hem of haar ve lerem het 2ell
19 docn®

Daarmeee is Jos vam der Yelde bebal-
we techseut en paramedicus eigen
wooral pedigoog. ZEn asnpak kb
# E. Tt sreng volgeds sonsmige
ilserapeuten op de scholen en instel-
lingpen waar hij kemi als rolsoclma-
ket Al windt kij met zijn methode
lyngrasm meer gehoor. Tegen die 13-
Jarkge Veerle, dic op hiar armen falb-
belt, pegt hife Veerbe, war hadden we
nou afpesprokenl Armen naar beneg-
den! Mict bijien, Waarom lach jel Br

sbocl cen Pekere ML VAN autonomic
Boregen. Vaak loenden e im &6h nteeing
dooe ool andere dirgen waarvan nle-
maand vermoodde dat ze dic colt zou-
den kumnene o i or o 19-jaripe
mlargot die, zoals Van der Velde hee
2o Jheed veel pecls boelt gehad mct
Thaair lchaam™ en van wie men dacha
i pe nools rou leren beren én sdhill-
ven, T¢ dumrt hem ma geregeld o
malls, e s o hasdlg met intormet
dat ze ap werzock, veor versdhillende
mensen allkerlcl dimgen kan naglui-
men. Fe hoeft gich das nbet te vervelom
na schooltijd. Met ali de redmoed bes
souurt ¢ ook de comperter maet haar
hootd. Fiij kent Margot o vanall haar
derde en hij noemnt hasr 2§n grote
wroorbechd”.

OF Iset werhaall vam bet mcisps ulo
Bl e, diat als baby vam negen mais-
den de ernstigste worm van hersen-
wlicsomiateking krooy o als Soor een
wonder beel leven, Ze zou blind
zifm, dicp rwakzinnlg cm helemaal
mlens snnen. We zijm nu 2ovon jaar
aas et oefenien met hiar Te nssest
oerst loren zicben, wast dar had e
moolr pedaxn, oelag alloen maar. Al jo
haar nu det! Vanenongen bem Bk weer
bi) baar geweest, 2¢ hedft helemaal
door hoe de rolasoel werkn. Ze kan pa
POVED, §5U FEm &1 BE0 P e &P Ohmnuan-
do. Ze b intussen in de pubereis, em
soms ali ik peg “vechsal™ gair 1o
Hinksal Aam haar peadcht ek dam dat
het pure dwarsighcid |5, on dan rég ik
pegen b JH, ik heb je deor en jij
hetst md] door,™ Endan glimlschi e,

Fonder noemenswaardips sanips-
rimgg rijden de kKinderen em die jomge
seroaie upealisg geconcentroced romd
En de gymzaal, Maar elkaar tos, oo ¢l
Bcaar heon, schenend Lings de
en begelelders aam de lane, Ook al
segpen oe miets cerug als je segen oo
praxt em Hjken 2o je vaik niet ocnd te
(horen, Van der Veldt sprocke 22 aan op
oom volwasien b,

Yolgens Elise van der \d.i: o
e van Thes, muaako 4 el d
blizonder, JHij ciet wa
el ghen: ons Kind 5 nler pe
kam sowee] neser dan er van hem
vragd wordt. Op alle my
o revalidariecentra
kimnem o6 hem, on o6
nict aflemaal biij mect hem.,
hem laatig. denk (k. Maar
s oem held, een peseres, HJ
bewchermenged van deze kimdoren,
I wech woor oe. Tk kom pesterkl van
deze middagon vandaan. Ool cendar

jil seve dingen Zegt over
n gadt fou luler makl
k ik zelis
oen lintje veor hems aangevraagd.”

Op die wraag waarom vam der Veldt
gich jubit op ernstlg pehandicapes
kinderen rich, dic noole pelfaandig
sullem fusctheneren, met wie allecn
minimale vosnalgpang te boeken s,
zegt Vandor Veldt ok bech mse geidon
opdekinderen die hen minst kunpmen,
omdat bk vind dat ek mens errechrep
heefn om zicheedl e onrwikieclon,
Zichzeline keron vermalen, habby's e
hebben, te beren commisnloeren viade
compater in plaars van zijn dagon o
slijsen im oo ‘pasivilcilenoemTIum",
Te laten zlen dat er in dag egesichljn:
ligk onmopelighe 1N van @2 eon per-

an zledbe istelligenter is dan op het
eerste gexiche Lo Als fyslotherapeus

Fn rocp krig gt traindog in Jubbega, Bart i4 ndeuw en ‘mest’ zidn haofid @mboog housien.
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Thpa van Sam mdakie s soart houten ithep aamds o wainlsor Sam kan vestballen,




